Fitfor a job

Tips fiir ein erfolgreiches Bewerbungsgespréch.

. Du stehst also mit zitternden Knien und
schweissgebadet vor der Tiir des Personal-
chefs. Man bittet dich hinein. Und nun beginnt
das Bewerbungsgesprich. Und dieser Personal-
chef stellt dir simtliche miglichen und unmigli-
chen Fragen. du wirst nervos, beginnst zu stot-
tern und fiihlst dich wie ein Versager. Und dann
kommt der berihmte Satz: Danke fiir das
Gespréich. Wir werden uns melden.” du gehst hin-
aus und weilit, dass dieses Bewerbungsgesprich
eine Katastrophe war. So soll dein Bewerbungs-
gesprich nicht verlaufen! \

Eine neue Methode, dich auf ein Bewerbungsge-
sprich bestmoglich vorzubereiten stellt das soge-
nannte , Bewerbungscoaching” dar. Katrin Koch
von perfact training, cinem fihrenden Dicnstlei-
stungsunternchmen  fir - Personalentwicklung

und effektives Training, hat uns dariiber niher
informiert. durch das Bewerbungscoaching hast
du die Moglichkeit, dich auf deine Bewerbungs-
gespriche einzustellen, indem du mit einem pro-
fessionellen Trainer die Bewerbungssituation
anhand eines Rollenspicls durchspielst,

Dein Coach schliipft in die Rolle eines fiktiven
Personalchefs und fiihrt ein quasi reales Bewer-
bungsgesprich mit dir. Nariirlich hat dein Coach
schon vorher deine Bewerbungsunterlagen von
dir erhalten und hat sich ebenfalls auf dieses
Gesprich sehr gut vorbereitet. Nun kommst du
zu deinem Coach wie zu einem , richtigen” Perso-
nalchef. Das bedeutet: du wiihlst die gleiche Klei-
dung und das dementsprechende Auftreten und
bereitest dich optimal auf dieses Gespriich vor,

Dein , Personalchef” erwartet dich piinktlich in
seinem Biito und filhet ein 7wanzigminiitiges
Bewerbungsgesprich mit dir. Dieses Gesprich
wird auf Video aufgezeichnet und hilft deinem
Coach und dir bei der Erstellung deiner personli-
chen Stirken-Schwiichenanalyse. Ebenfalls wer-
den deine Bewerbungsunterlagen  optimiert.
Nun erstellt dein Coach mit dir zusammen deine
Strategie fiir zukiinftige Bewerbungen. Somit bist
du bestens auf die kommenden Bewerbungsge-
spriche vorbereitet.

Interessierst du dich noch mebr fiir das Bewer-
bungscoaching, steht dir unsere Interviewpartne-
rin von perfact training unter der Telefonnummer
01/799 65 14 — 22 oder per eMail Katrin Koch-
tperfacttraining.com jederzeit zur Verfiigung,

Gemeinsam mit dem Kooperationspartner - der
Creditanstalt, werden diese Bewerbungscoa-
chings fiir CA-Kontoinhaber unter hesonders
guten Konditionen angebaten, H

Barbara Gahriel
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